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دراسة المقابلة–ورقة معلومات المشارك   

 عنوان الدراسة: 

للنساء المقدّمات ع�ي طلب اللجوء واللاجئات   الولادة) الرعا�ة الصح�ة الخاصة بالأمومة (الحمل و الولادة و ما بعد  تجارب 
ي �س�ي ( ما�وز). 

ي اسكتلندا و اليت
 �ف

 دعوة

ي  
ي قابلة مأنتِ مدعوة للمشاركة �ف وع بحث    جار�ة بحث�ة �ي جزء من دراسة   واليت �س�ي ما�وز. هذە الدراسة �ي جزء من م�ث

ي جامعة أبردين. قبل ان تقرري، من المهم عل�ك فهم لماذا يتم إجراء هذا البحث وماذا �شمل. رجاءً خذي وقتك لقراءة  
دكتوراة �ف

ي ذلك).  المعلومات التال�ة بدقة و�مكنك مناقشتها مع الآخ��ن، مثلا مع قابلتك، طب�ب العائلة، اصدقاءك أو أق 
��اءك، (إذا رغبتِ �ف

ي الحصول ع� الم��د من المعلومات (معلومات  
ض �ض ء غ�ي واضح أو إذا كنت ترغبني ي

ي التواصل معنا إذا كان هناك أي �ش
دي �ض لا ت�ت

ي نها�ة ورقة المعلومات). خذي الوقت 
ي هذە الدراسة. التواصل موجودة �ف

ي المشاركة �ف
ف �ف ي لتقرري إذا كنتِ ترغبني

 ال�ا�ف

 ما هو الغرض من هذە الدراسة؟  

ي بلد جد�د.  
ي لاجئة �ف

ي نفس الوقت مقدّمة ع� طلب اللجوء أو تكوئف
ي حامً� و�ف

 قد �كون من الصعب أن تكوئف

ي اسكتلندا، ل�س لدينا ال�ث�ي من المعلومات حول تجارب الس�دات اللاجئات أو الس�دات المُقدّمات ع� طلب اللجوء مع  
هنا �ف

الرعا�ة الصح�ة الخاصة بالأمومة (الحمل والولادة وما بعد الولادة). الغرض الأسا�ي من هذە الدراسة البحث�ة هو فهم تجارب  
ا�ة الصح�ة المقدمة أثناء الحمل والولادة وما بعد الولادة. هذە الدراسة ستدرس عن قرب ماذا  هؤلاء الس�دات من ناح�ة الرع

ي   ي اسكتلندا وماذا نحتاج إ� فعله ل�ي نلئب
�عتقدن الس�دات اللاجئات والمقدّمات ع� طلب اللجوء حول الرعا�ة المقدمة �ف

 رغباتهن واحت�اجاتهن.  

ي استخدام الخدمات الصح�ة الخاصة  
ف تجارب هذە الس�دات �ف ي تحسني

سوف �ساعد هذە الدراسة المحاولات المستقبل�ة �ف
ي تدعم   ي وضع وتط��ر الأدلة والس�اسات اليت

 �ض
�
ي اسكتلندا. هذە الدراسة ستكون مهمة أ�ضا

بالحمل والولادة وما بعد الولادة �ض
ي الممل�ة  الس�دات اللاجئات أو الس�دات المُقدمات 

ي استخدام الخدمات الصح�ة الخاصة بالأمومة �ف
هنّ �ف ع� طلب اللجوء وغ�ي

 المتحدة.   

ي للمشاركة؟  
 لماذا تم دعويت

ي الدراسة لأنكِ كنتِ أو أنتِ امرأة طالبة لجوء أو لاجئة، 
ا، ولقد استخدمتِ    16��د عمركِ عن و يتمت دعوتك للمشاركة �ف عام�

ي اسكتلندا خلال الـ  
ي استب�ا ر�ما  سنوات الماض�ة.   5خدمات الرعا�ة الصح�ة الخاصة بالأمومة �ف

ا �ض ن كجزء من هذە  قد شاركتِ أ�ض�
ي المقابلةو  الدراسة

. نحن مهتمون بالتحدث معكِ عن آرائكِ وتجار�كِ  وافقت ع� ترك تفاص�ل الاتصال الخاصة بك للمشاركة �ف
ي اسكتلندا. �شمل خدمات الرعا�ة الصح�ة الخاصة بالأمومة أي خدمات تتعلق  

مع خدمات الرعا�ة الصح�ة الخاصة بالأمومة �ف
ي الرعا�ة من القابلة  

ي المستش�ض أو تل�ت
ي ذلك حضور المواع�د، والإقامة �ض

بالرعا�ة أثناء الحمل والولادة و�عد الولادة، بما �ض
. المجتمع�ة الخاصة بكِ   

ّ  هل �جب   ؟   المشاركةع�ي

ي المشاركة
ي المقابلة لا. لد�كِ كامل ح��ة القرار �ف

ي  قبل أم لا.   �ف
تم الإجابة عليها.  تأ�دي أن كل استفساراتك   المقابلة،أن �شار�ي �ف

 للمشاركة أو �مكنك لتوقيع ع�ي نموذج الموافقة ُ�طلب منكِ إما ا   سوف ،  المشاركة إذا قررتِ 
�
لإظهار أنك   إعطاء الموافقة شفه�ا

ي أي وقت من المقابلة لد�ك الح��ة للا�سحاب  وافقت ع�ي المشاركة. 
. قرارك لعدم المشاركة او الا�سحاب  إعطاء سبب و�دون�ف

 المستقبل�ة.    /القانون�ة أو رعايتك الطب�ة الحال�ة من الدراسة لن يؤثر ع� حقوقك 

ي المقابلة؟  �ي ماذا س�حدث  
إذا شاركت �ف  

ي مقابلة مع الباحث إذا قررتِ 
ي ةالمشاركة، سيتم دعوتك للمشاركة �ف

�سمح للباحثة  ل�ي   . سيتم �سج�ل المقابلة ع� مسجل صوىت
ي   أو �مكن إجراء المقابلة   لمقابلة. ل  بعمل نص كتايب

�
نت  عن بعد   شخص�ا  . MS Teamsتخدام سا  ع�ب  ع�ب الهاتف او عن ط��ق الان�ت
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ي مكان تختارە لك ترت�ب وقت مناسبستعمل ع�ي الباحثة  
ي استخدام خدمات    تم سؤالكلإجراء المقابلة. سي أنتِ  �ف

عن تجار�ك �ف
ي اسكتلندا. 

المقابلة مرنة. لا توجد   ستكونلك لذ  تج��تك،  خلال  من د معرفة ما هو مهم بالنسبة لكنو الرعا�ة الصح�ة للأمومة �ف
ي إجابات صح�حة أو خاطئة. ل�س عل�ك الإجابة ع� جميع الأسئلة إذا لم  ي من  و�مكنكِ   ،ترغيب الانتقال إ� السؤال   ةالباحث أن تطليب

  . التا�ي 

ي ال 
ي �ف

مقابلة؟ كم س�ستغرق وقت مشاركيت  

ن     ا   60- 30ستستغرق المقابلات ما بني . دق�قة تق��ب�  

 ؟  ما �ي السلب�ات والمخاطر المحتملة للمشاركة

ي  من غ�ي المتوقع أن �كون هناك أي مخاوف نت�جة المشاركة. ل�ن هناك احتمال أن تجدي إجابة بعض الأسئلة
 ة مقابلال�ف

�
أو   صعبا

. مز 
�
ي واجهتها أو مررتِ بها.   عجا ي أي وقت سيتم سؤالك عن تج��تك خلال مرحلة الأمومة وعن التحد�ات اليت

  ب�مكانك التوقف �ف
احة وأخذ  ء �شع�   اس�ت ي

ا، بعدم الارت�اح به. كما لد�ك الخ�ار للتوقف  �نولا �لزمك الحد�ث عن أي �ث . سيتم   تمام� دون تقد�م تفس�ي
ي تزو�دك بمعلومات 

ي ذلك رغبتِ الدعم والمشورة المناسبة إذا  ع�ي   حصولال�ساعدك �ف
 . �ف

 المشاركة؟ما �ي الإ�جاب�ات المتوقعة من 

ة نت�جة المشاركة. ل�ن  ي استخدام خدمات الصح�ة  تاح لك التحدث عن تج��تك يُ ، سوف  لا يوجد إ�جاب�ات أو منفعة مبا�ش
�ف

ي اسكتلندا 
ن قادرة ع� مناقشة ما تعتقدين أنه مهم وما ت��ن أنه �حتاج إ�  بالتفص�ل.   الخاصة بالأمومة �ف ن تغي�ي ستكونني   . وتحسني

ي �ستخدمن الخدمات  
ف الدعم المقدم للس�دات اللاجئات او مقد�ي طلب اللجوء اللائت ي تحسني

نتائج هذە الدراسة ستساهم �ف
  نتائج الدراسة   . الصح�ة الخاصة بالرعا�ة خلال الحمل والولادة وما بعد الولادة مستقبلا 

�
و تط��ر  �شك�ل  ع� ستساعد   أ�ضا

ن و مسارات الرعا�ة   ي اسكتلندا. القوانني
 لتلب�ة احت�اجات و رغبات النساء �ف

ف   اء بق�مة   ع�سوف تحصلني  لشكركِ ع�ي المشاركة   20قس�مة �ش
�
لين�ا  اس�ت

�
ي هذە الدراسة.   جنيها

 �ف

؟   ء خا�ي ي
 ماذا لو حدث �ث

 إذا كان لد�ك أي مخاوف بخصوص أي جانب من جوانب هذە الدراسة، الرجاء التواصل مع الباحثة 
 : ي

وني �د الإل��ت ف الرئ��ي ع� الدراسة   07964332901أو هاتف  h.farajallah.20@abdn.ac.uk(ال�ب  أو الم�ش
  : ي

وني �د الإل��ت  mairead.black@abdn.ac.uk(ال�ب
 01224438437  هاتفأو  
 

ض التقدم �شكوى رسم�ة، الرجاء التواصل مع مكتب   .جهودنا لحل أي مشكلة قد تواجهكسنبذل كل  إذا بق�تِ غ�ي راض�ة وترغبني
 : ي

وني �د الإل��ت أو �مكنك الاتصال ع�ي   researchgovernance@abdn.ac.ukالبحوث بجامعة أبردين، ع�ب ال�ب
01224437220 .   

 
ي ��ة؟  

ي الدراسة ستب�ت
ي �ف

 هل مشاركيت

 ولن يتم ��ش أي تفاص�ل 
�
المقابلة ستكون مع الباحثة   تحدد ه��تك بأي شكل من الأشكال.  نعم، مشاركتك ستكون ��ة تماما

ي يتم جمعها . �عرف أي شخص أنكِ شاركت ولن  فقط.  ، و�ذلك لن �كون من  للتحل�ل ستظل مجهولة اله��ةجميع الب�انات اليت
 .الممكن التعرف عل�ك من خلال ما قلته

ض فيها   ي �شاركينها إذا كانت �ش�ي إ� رعا�ة صح�ة سيئة أو أوضاع تعرضني قد تحتاج الباحثة إ� الإبلاغ عن المعلومات الحساسة الئت
الإذن و   إذا أعط�ت إلا �حدث لن    ا ل�ن هذالمناسبة.  جهة المختصة للإبلاغ ا نفسك أو الآخ��ن للخطر. قد يتطلب ذلك ك� ال��ة 

 . والت�فالموافقة للباحثة للمساعدة  

 ك�ف سنستخدم المعلومات الخاصة بكِ؟  
 

ي �استخدام  يتمس ي هذ شاركيها المعلومات اليت
.  ا �ف ي وع البحي� ستشمل الأحرف الأو� من اسمك واسمك  هذە المعلومات الم�ث

هذە المعلومات لإجراء البحث أو للتحقق من سجلاتك  س�ستخدم  الأشخاصبعض ال�امل وتفاص�ل الاتصال الخاصة بك. 
ؤ�ة اسمك أو تفاص�ل  وا من ر لن يتمكنتك � � ه  بحاجة لمعرفة�سوا  الأشخاص الذين ل . لضمان تنف�ذ البحث �شكل صحيح

ف رقم رمز لب�اناتك. سنحرص ع� الحفاظ ع� جميع المعلومات الخاصة بك   الاتصال الخاصة بك. بدً� من ذلك، سيتم تعيني
   ومأمون. �شكل آمن  
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مجرد الانتهاء من الدراسة، سنحتفظ ببعض الب�انات حئت نتمكن من التحقق من النتائج. سنكتب تقار�رنا بط��قة تجعل من  ب
ي الدراسة

. المستح�ل ع� أي شخص أن �حدد أنكِ قد شاركتِ �ف  
 

؟  معلوماتكحول ك�ف�ة استخدام   كِ �ي خ�ارات ما   
 

ي   • ي أي وقت، دون الحاجة لإعطاء سبب، ول�ننا سنحتفظ بالمعلومات اليت
ي الدراسة �ف

�مكنكِ التوقف عن المشاركة �ف
 . لدينا عنكِ بالفعل

ي أننا لن   • نتمكن من السماح لكِ بمراجعة أو  نحتاج إ� إدارة سجلاتك بطرق محددة لضمان موثوق�ة البحث. هذا �عضى
ي نحتفظ بها عنكِ   . تعد�ل الب�انات اليت

 
؟ ين �مكنكِ العثور ع� م��د من المعلومات حول ك�ف�ة استخدام معلوماتكأ  

ل ك�ف �ستخدم معلوماتك: �مكنك الحصول ع�ي الم��د من المعلومات حو   

 عن ط��ق سؤال أحد أعضاء ف��ق البحث  •
ي إ�  •

ونى  dpa@abdn.ac.ukب�رسال ب��د إل��ت
 272596 01224أو بالاتصال بنا ع� الرقم  •
 /www.abdn.ac.uk/about/privacyع�ب ز�ارة الموقع   •

 

 ماذا س�حدث لنتائج هذە الدراسة البحث�ة؟ 

ي المجلات المهن�ة والأ�اد�م�ة ذات الصلة  
سيتم كتابة نتائج الدراسة كجزء من رسالة دكتوراە. سيتم تقد�م نتائج الدراسة للن�ش �ف

ض   ي شكل مناسب لعامة الناس، باللغتني
ي طلبات تم��ل الأبحاث المستقبل�ة. سيتم توف�ي ملخص للنتائج �ض

و�مكن تضمينها �ض
�ة والع���ة. (ير�ب م ن ا قبل  الإنجل�ي ي    24لاحظة أن هذا لن �كون متاح�

ا للنتائج �ض ا ملخص� ا أو نحو ذلك). س�قدم الباحث أ�ض� شهر�
 مجموعة متنوعة من المؤتمرات والاجتماعات. 

 وتم��ل البحث؟ من �قوم بتنظ�م  

اف وتوج�ه من ف��ق البحث. بدأت   هذە الدراسة برعا�ة جامعة أبردين، والباحثة هبة ف�ج الله تقوم بتنظ�مها وتنف�ذها تحت إ�ث
ي جرامب�ان (

ي من الخدمة الوطن�ة للصحة �ف
ي التم��ل و�عد ذلك تم الحصول ع� تم��ل جزئئ

وع ذائت  NHSهذە الدراسة كم�ش
Grampian لتغط�ة تكال�ف البحث ورسوم الدراسة للدكتوراة.  ) ومن صندوق جامعة أبردين للتنم�ة وصندوق آيولانث للقابلات 

 من دقق وراجع هذە الدراسة؟ 

ي الخدمة الوطن�ة للصحة (
ي جميع الأبحاث �ف

) من قبل مجموعة مستقلة من الأشخاص �س� لجنة أخلاق�ات  NHSيتم النظر �ف
ي من قبل شمال غرب لجنة أخلاق�ات    -البحث لحما�ة حقوقك ومصالحك. تمت الموافقة ع� هذە الدراسة و�عطاء رأي إ�جاىب

ق ما�شس�ت (رمز اللجنة:   ي �ث
 ).  NW/0316/23البحث �ف

 
ي الاتصال إذا كان لدي أي أسئلة؟ 

 بمن �مكننئ

ي الحصول ع� م��د من المعلومات أو ط�ح أي أسئلة، �مكنكِ التواصل مع أحد اعضاء ف��ق البحث باستخدام إذا  
ض �ض كنتِ ترغبني
 : التفاص�ل التال�ة 

 ) MACAWSهبة ف�ج الله (باحثة دراسة ما�وز 
 كل�ة الطب والعلوم الطب�ة والتغذ�ة

 جامعة أبردين 
 مبنى بولوارث  1019غرفة  

ه�ل   فورس�ت
 AB25 2ZDأبردين 

 : ي
وني �د الإل��ت  h.farajallah.20@abdn.ac.ukال�ب

 07964332901هاتف:  

mailto:dpa@abdn.ac.uk
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، يرجى ترك تفاصيل ا��تصال الخاصة بك أدناه (رقم الهاتف أو عنوان المقابلةبالمشاركة في  ةكنت مهتم إذا
.البريد ا��لكتروني). هذا اختياري تمامًا ، ويمكنك ا��نسحاب في أي وقت ، دون تقديم تفسير  

 ا��سم: .............................. 

........................................ : رقم الهاتف  

. ا��لكتروني: ............................. عنوان البريد   

................ العربية ............اللغة المفضلة: ا��نجليزية  

.................. الهاتف ..............أفضل وسيلة ل��تصال بك: البريد ا��لكتروني    

 

د ا��لكتروني :  الرجاء إرسالها إلي الباحثة عبر البري المعلومات،ستقبلون هذه الذين ي NHS لموظفين
.  h.farajallah.20@abdn.ac.uk 

ف الرئ��ي للدراسة   ) MACAWSماي��د بلاك (الم�ش
 ) ACWHRمحا�ض ��ري أول بمركز أبردين لأبحاث صحة المرأة (

 جامعة أبردين 
 مستش�ف أبردين للولادة 

 شارع كورنه�ل 
 AB252ZDأبردين 

  : ي
وني  mairead.black@abdn.ac.ukب��د إل��ت

   01224438437هاتف:  
 

ة. بدً� من ذلك، إذا كنتِ قد سمعتِ عن هذە الدراسة من قابلتكِ، �مكنكِ   ذا كنتِ مهتمة بالمشاركة، ير�ب الاتصال بالباحثة مبا�ث
أ�ام من استلام تفاص�ل   4- 2الباحثة بالاتصال بكِ خلال تقد�م تفاص�ل الاتصال الخاصة بك أدناە و�سل�مها إ� قابلتكِ. ستقوم 

ي  
ددي �ف ة، فلا ت�ت ي المشاركة. إذا لم �سم�ي من الباحثة خلال هذە الف�ت

ف �ف الاتصال الخاصة بكِ لمعرفة إذا كنتِ ما زلتِ ترغبني
ة   . الاتصال بها مبا�ش

ي هذە الدراسة. 
ي المشاركة �ف

 �شكرك ع� قراءة هذە المعلومات والتفك�ي �ف
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